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GRUSSWORT

Liebe Leserinnen und Leser,

der Landkreis Northeim hat viele schone Landschaften, Stadte
und Gemeinden zu bieten — von den Waldern im Solling, Gber
die Taler der Leine, Ilme und Rhume bis hin zum Vorharz. Bei
uns lasst sich gut leben und Rad fahren. Auf den drei Radfern-
wegen, die durch unser Kreisgebiet fiihren, aber auch auf zahl-
reichen anderen Routen.

Mit diesem Heft mochten wir IThnen und Euch, liebe Kinder
und Jugendliche, Anregungen daflr geben, wie man den Land- o
kreis Northeim mit dem Fahrrad erkunden kann. Fir jede Stadt e V|
und Gemeinde gibt es jeweils einen Routenvorschlag. Die Vor- Foto: Landkreis
schldge enthalten je eine Karte und eine Routenbeschreibung.

AuRerdem hat der Landkreis zusammen mit den Stadten und Gemeinden Ratselfragen er-
arbeitet, die das Radeln noch interessanter machen und das Wissen Uber den Landkreis
erweitern sollen. Die Losungen finden sich hinten im Heft.

Ich winsche allen, die sich auf den Weg machen werden, schéne Erlebnisse und Land-
schaftseindriicke, Freude an der Bewegung, Spal beim Ratseln und gutes Ankommen. Al-
len, die am Zustandekommen dieses Heftes mitgewirkt haben, méchte ich auf diesem Wege
herzlich danken.

Viele GruRRe

lhre

Astrid Klinkert-Kittel
Landratin



BAD GANDERSHEIM Routenvorschlag
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Routenbeschreibung

Ldnge: ca. 32 Kilometer / Auf dem Skulpturenweg sehr eben / Spdter bergiger

Die Tour fihrt von der Kurstadt Bad Gandersheim mit der Stiftskirche aus dem zwdlften
Jahrhundert (Seitenschiffe aus dem 14. und 15. Jahrhundert) vorbei an den Osterbergseen
und dem ehemaligen Kloster Brunshausen, ein Stiick auf dem Skulpturenweg durch die He-
berborde. Auf der ehemaligen Bahnstrecke kdnnen die Radelnden Kunst und Kultur auf sich
wirken lassen. Moderne Skulpturen zeitgendssischer Kunstschaffender saumen den Weg.
Von Altgandersheim aus geht es durch den Hoéhenzug Heber hintiber ins Leinetal. Dort fihrt
die Route ein Stiick auf dem Leine-Heide-Radweg, wo es auch eine Schutzhitte gibt, vorbei
am Unterbecken des Pumpspeicherkraftwerks Erzhausen und weiter nach Greene (ein Ab-
stecher zur Greener Burg lohnt sich) und Kreiensen (sehenswertes Bahnhofsgebaude aus
dem 19. Jahrhundert). Von Kreiensen aus geht es zurlick nach Bad Gandersheim.

Klosterkirche Brunshausen

Osterbergsee bei Bad Gandersheim

Routenratsel
"N N

Welche historische Gandersheimer Persénlichkeit schreitet in Bronze gegossen
auf die Stiftskirche zu?

Welche zwei Fliisse kreuzen Bad Gandersheim?

In welchem Jahrhundert wurde die Greener Burg erbaut?



Routenvorschlag

BODENFELDE




Routenbeschreibung

Ldnge: ca. 35 km / Mittelschwer / Schutzhiitten: Grillstation Wahmbeck,
zwischen Winnefeld und Nienover, Radstation in Bodenfelde

Vom Flecken Bodenfelde an der Weser aus fahren die Radelnden zunachst am Fluss entlang
ein Stlck auf dem beliebten Weserradweg. Sehens- und erlebenswert ist die Gierseilfahre
Wahmbeck. Sie befordert ausschlieBlich mit der Kraft des Flusses und der Muskelkraft des
Fahrmannes Menschen, Fahrzeuge und Tiere Uber die Weser. Durch Walder des sidlichen
Sollings erreicht die Strecke das Mittelalterhaus Nienover. Dort hat der Landkreis Northeim
originalgetreu ein Stadthaus aus dem 13. Jahrhundert nachbauen lassen. An manchen Wo-
chenenden im Sommerhalbjahr wird das Haus von Gruppen belebt. Dann sind aktives Mit-
machen und Experimentieren mdéglich. Mittelalterliche Lebensweisen und traditionelles
Handwerk kénnen erprobt werden. Im nahegelegenen Hutewald mit knorrigen alten Eichen
und offenen Weideflachen gibt es Exmoor-Ponys und Heckrinder zu entdecken.

An der Weser in Bodenfelde

Mittelalterhaus Nienover

Routenratsel
L5 N |
Wie heif3t der Fluss, der an Bodenfelde vorbeifliefst? Wo kommt er her? Wo flief3t er hin?

Welches besondere Gebdude findet man in Nienover?

Was gibt es im Hutewald bei Nienover zu sehen?



DASSEL

Routenvorschlag
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Routenbeschreibung

Ldnge: ca. 17,5 km / Mittelschwer / Eher fiir Sportliche / Schutzhiitte zwischen ehemali-
gem Erholungsheim und Sievershausen

Die Stadt Dassel ist das 6stliche ,Tor zum Solling”. So verlauft denn auch ein GroRteil der
Tour durch das grolRe Waldgebiet. Der Naturpark Solling-Vogler gehort zum Weserbergland
und bietet vielfaltige Erholungsmaglichkeiten. Zu erfahren oder zu erwandern sind Walder
und Moore.

Die Tour verlauft auRerdem durch das Dorf Sievershausen am Rande des Sollings. Sehens-
wert ist dort unter anderem die Trinitatiskirche. Auf dem ,Wichtelpfad” bei Sievershausen
lernen vor allem Familien mit ihren Kindern etwas Gber Pflanzen und Tiere und anderes
Wissenswerte Uber die Natur.

Die Laurentiuskirche in Dassel

Das Technikmuseum Blankschmiede in Dassel

Routenratsel
"N N

In welchem Jahr wurde das neue Rathaus in Dassel gebaut?
Welche ist die Hauptbaumart im Solling?

In welchem Jahrhundert war Baubeginn fiir die Trinitatiskirche in Sievershausen?



Routenvorschlag

EINBECK
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Routenbeschreibung

Ldnge: ca. 25 km / Leicht

Die Tour ist nahezu identisch mit dem Rundweg ,Salz und Burgen®. Sie verlauft durch meh-
rere Einbecker Ortsteile in einer abwechslungsreichen Landschaft. Die Strecke verbindet die
Themen Salzgewinnung und Burgen miteinander. Hoch tber der Ortschaft Rotenkirchen liegt
die Burgruine Grubenhagen. Der Aufstieg lohnt sich: Vom Burgfried bietet sich ein schoner
Blick bis nach Einbeck. Die Heldenburg in Salzderhelden — ein Hohepunkt der Tour- ist gut
erhalten. Von dort bietet sich ein interessanter Ausblick auf das Leinetal. In Silbeck und
Salzderhelden (sehenswerte Salinengebaude), wo frither Salz gewonnen wurde, kénnen sich
Interessierte auf Infotafeln Gber die Gewinnung des ,weifRen Goldes” informieren. Bei Salz-
derhelden kann das Abschlussbauwerk des Hochwasserrickhaltebeckens bestaunt werden.

Fachwerkhaus in Einbeck

Die Burg Grubenhagen

Routenratsel
"N N

Welche Bauweise wurde beim Bau von Hdusern in Einbeck friiher oft angewendet?
Wie heifdt die Burg im Wald bei Rotenkirchen?

Aus welchem Material besteht die Heldenburg in Salzderhelden?

11



Routenvorschlag
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Routenbeschreibung

Lédnge: ca. 23 Kilometer / Gut befahrbar, allerdings werden wegen der Steigungen E-Bikes
empfohlen / Schutzhiitte an der Helenenquelle nahe Volpriehausen, iiberdachte Sitzgrup-
pe oberhalb von Delliehausen

Vor Beginn oder nach Ende der Tour bietet sich ein Besuch des Wildparks Hardegsen an.
Mehr als 100 tierische Bewohner aus 20 Tierarten leben auf dem zwolf Hektar groRen Ge-
lande. Aus der , Eselstadt” (das Symboltier der Stadt wurde friher als Nutztier im Solling ein-
gesetzt) fuhrt die Route durch offene Solling-Taler, durch Waldgebiete des Mittelgebirges
Solling und an Hardegser und Uslarer Ortschaften vorbei.

Das Kalibergbau-Museum in Volpriehausen zeigt die Geschichte des Salzbergbaus in Sid-
niedersachsen. Im Kéhlerdorf Delliehausen kann zu bestimmten Zeiten im Jahr beobachtet
werden, wie in einem Meiler Holzkohle hergestellt wird. Lohnend ist auch ein Abstecher
zum Bergsee slidwestlich des Ortes.

Das Amtshaus in Hardegsen

Im Solling

Routenratsel
"N N

Wie wird Hardegsen auch genannt?
Welches Tier tridgt Hardegsen in seinem Wappen?

Wie heifst das gréfSte Gebdude in der Stadt?

13



KALEFELD

Routenvorschlag
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Routenbeschreibung

Lédnge: ca. 15 Kilometer / Uberwiegend flach oder leicht wellig / Gréf3ere Steigungen aus
Richtung Kalefeld nach Wiershausen und von Diiderode zum Harzhorn / Schutzhlitten:
am Harzhorn und in der Ndhe des Bibelgartens

Die Tour fihrt vom Kalefelder Ortsteil Echte aus durch das Tal der Aue, dann weiter durch
offene Landschaft rund um den Kahlberg und Gber Kalefeld zurlick zum Ausgangspunkt. In
Willershausen kénnen zu bestimmten Offnungszeiten die Fossillagerstitte Naturdenkmal
Tongrube Willershausen und die Ausstellung in der Geotop-Station besichtigt werden. Am
Harzhorn liegt das weit Uber die Region bekannte antike Romerschlachtfeld. Infos gibt es in
einem Info-Gebdude und bei Fihrungen Gber das Geldnde. Im Bibelgarten bei Kalefeld sind
Pflanzen zu finden, die einen Bezug zur Bibel haben. Er [ddt dazu ein, bei einer kleinen Rast
zur Ruhe zu kommen.

s

Naturdenkmat
Tongrube

Willershausen

Wegweiser

Bibelgarten bei Kalefeld

Routenratsel
"N N

Was finden Wissenschaftler in der Tongrube Willershausen?
Worin kann man sich im Sommer in Diiderode erfrischen?

Woran kénnen sich Ausfliigler neben der Weifienwasserkirche bei Kalefeld erfreuen?

15



KATLENBURG-LINDAU Routenvorschlag




Routenbeschreibung

Lédnge: ca. 35 Kilometer / Durchgdngig eben bis auf Steigungen zwischen Suterode und
Wachenhausen / Naturnahe Wege und asphaltierte Gemeindeverbindungswege oder
Kreisstraf3en

Die Radtour startet im Ortsteil Katlenburg, das von der gleichnamigen ehemaligen Burg- und
Klosteranlage gepragt ist. Sie liegt auf einem Bergsporn hoch Gber dem Ort. Ihre Urspriinge ge-
hen auf das elfte Jahrhundert zurlick. Vom AuRenbereich aus bietet sich ein schéner Ausblick
bis zum Harz. Durch meist offene Landschaft Gber die Ortsteile Elvershausen und Berka fihrt
der Weg nach Lindau, dem zweiten Siedlungsschwerpunkt der Gemeinde. Sehenswirdigkei-
ten des Orts im Untereichsfeld sind unter anderem das hochgebaute, von weitem sichtbare
Mushaus aus dem 14. Jahrhundert und die prachtige, barocke katholische Kirche Sankt Peter
und Paul. Von Lindau aus geht es — unter anderem ein Stlick an der Rhume entlang — Gber die
Ortsteile Wachenhausen und Suterode zuriick zum Ausgangspunkt in Katlenburg.

Die St. Johannes-Kirche auf dem Burgberg

Landschaft bei Wachenhausen

Routenratsel
L5 N |
Wie heifst das grofie Gebdude liber Katlenburg?

Welcher Fluss flief3t durch Elvershausen?

Nach welchen beiden Heiligen ist die katholische Kirche in Lindau benannt worden?

17
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Routenbeschreibung

Ldnge: ca. 25 km / Teilweise schwer / Fiir kleine Kinder nicht geeignet / Schutzhiitte:
Ducksteinquelle

Die Tour beginnt in Moringen, wo unter anderem die Liebfrauenkirche sehenswert ist und
die KZ-Gedenkstdtte wichtige Informationen bereithalt. Durch offene Landschaft geht es zu-
nachst in 6stlicher Richtung ins Leinetal in die Kreisstadt Northeim. Die Marienkapelle in
Schnedinghausen besteht aus einem Untergeschoss in Bruchsteinmauerwerk, im Kern aus
der Zeit um 1285, das nach dem 30-jahrigen Krieg wieder aufgebaut und mit einem Fach-
werk-Obergeschoss versehen wurde.

Auf oder im GroRRen Freizeitsee der Northeimer Seenplatte kann man Wassersport betreiben
oder baden. Bevor es zurlick nach Moringen geht, |adt ein Rastplatz an der Ducksteinquelle
im Waldgebiet Ahlsburg zu einer Pause ein.

Die Liebfrauenkirche in Moringen

Das ehemalige Torhaus in Moringen ist heute Teil der
KZ-Gedenkstétte.

Routenratsel
s B B
Wie heifdt die grofSe Kirche in der Innenstadt von Moringen?
Welchen Bach iiberquert man am Ortsausgang von Schnedinghausen?

Wie heifst die Kapelle in Schnedinghausen?

19



NORTEN-HARDENBERG Routenvorschlag
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Routenbeschreibung

Ldnge: ca. 31 km / Strecke liberwiegend eben / Einige Steigungen im éstlichen Teil /
Gut befahrbar / Im Stadtgebiet Géttingen eher nicht fiir Kinder geeignet

Attraktionen im Startort Noérten-Hardenberg sind unter anderem die Burgruine Harden-
berg und der nahe Schlosspark. Der Weg flihrt zunachst Richtung Stiden zur Klosterkirche
Marienstein. Das Gebadude aus dem 18. Jahrhundert mit seiner sehenswerten Krypta kann
im Rahmen von Fuhrungen besichtigt werden. Fast parallel zur Leine geht es auf dem Lei-
ne-Heide-Radweg vorbei an Bovenden ins siidniedersdchsische Oberzentrum, die Universi-
tatsstadt Gottingen. Sehenswurdigkeiten sind unter anderem die Johanniskirche, das Alte
Rathaus und der Alte Botanische Garten. Die FuRgangerzone mit ihren vielfaltigen gastro-
nomischen Angeboten ladt zum Bummeln ein. Dort steht mit dem ,Ganseliesel” auch das
Wahrzeichen der Stadt.

Die Burgruine Hardenberg

Der Ganseliesel-Brunnen in Gottingen

Routenratsel
"N N

Wie viele Ortsteile (mit dem Kernort Nérten-Hardenberg) hat der Flecken Nérten-
Hardenberg und wie heifen sie?

Gibt es in Nérten-Hardenberg ein Hallenbad, ein Freibad oder keines von beiden?

Flir die Herstellung welches Lebensmittels ist der Ortsteil Liitgenrode liberregional
bekannt?

21



NORTHEIM Routenvorschlag




Routenbeschreibung

Ldnge: ca. 27 km / Geeignet auch fiir Familien / Keine besonders sportlichen Anforderun-
gen / Wege weitgehend ohne Autoverkehr / Regenschutz an mehreren Stellen

Die Rundfahrt beginnt in der Northeimer Altstadt. Sehenswert sind dort unter anderem zahl-
reiche Fachwerkhauser, die St. Sixti-Kirche und das Theater der Nacht. Im Wieterwald geht
es vorbei am Ausflugsgeldnde Gesundbrunnen und an der bekannten Waldblhne, einer der
schonsten Open-Air-Bihnen in Deutschland, wo schon Weltstars wie zum Beispiel Joan Baez
oder Chris de Burgh das Publikum begeistert haben. Parallel zum Flisschen Rhume fiihrt der
Weg ein Stiick auf dem Rhume-Leine-Erlebnispfad hinaus auf die Northeimer Seenplatte. Im
und auf dem GroRen Freizeitsee kann gebadet, gesegelt oder gesurft werden. Vorbei an den
Ortsteilen Hockelheim und Hillerse auf einem herrlichen Teil des Leine-Heide-Radweges mit
wunderbarem Blick auf den Wieterturm ndhern sich die Radelnden dann wieder der Kernstadt
und dem Ausgangspunkt in der imposanten Altstadt mit Heimatmuseum.

Konzert auf der Waldbihne Northeim

Auf der Northeimer Seeplatte

Routenratsel
"N N

Wie heifdt das dlteste Fachwerkhaus Northeims und wie alt ist es?
Wie heifst das phantastische Figurentheater Northeims?

Wodurch ist die Northeimer Seenplatte entstanden?

23
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Routenbeschreibung

Ldnge: ca. 40 Kilometer / Eher fiir sportliche Radler, gut befahrbar / Schutzhiitten: am Schwiil-
me-Radweg, bei Wahmbeck, Carolinenteich, ErlebnisWald Solling, Bohrteich bei Schénhagen

Die Strecke fuhrt aus der Altstadt von Uslar (sehenswertes historisches Rathaus und Fach-
werkhauser) in sldlicher Richtung, dann an dem Flusschen Schwilme entlang ein Stlck
durch das Nachbarbundesland Hessen nach Lippoldsberg. Die Klosterkirche ist als stilrein
erhaltene romanische Basilika ein Baudenkmal von nationaler Bedeutung. Uber den Flecken
Bodenfelde, wo die Weserpromenade zur Rast einlddt, geht es weiter an der Weser entlang
zum Ortsteil Wahmbeck. Die dortige Gierseilfahre bringt Menschen, Fahrzeuge und Tiere
mit der Kraft des Wassers Gber den Fluss. Bei Nienover im Solling kann ein originalgetreu
rekonstruiertes Haus aus dem Mittelalter besichtigt werden. Mit den ortsiblichen Bauma-
terialien jener Zeit und mit traditioneller Handwerkstechnik hat der Landkreis Northeim
dort eine begehbare und begreifbare Architektur errichtet (siehe auch unter Bodenfelde).
Vorbei an den Solling-Dorfern Schonhagen (eventuell ein Abstecher zum ErlebnisWald mit
Freizeitsee), Kammerborn und Sohlingen radelt man zuriick nach Uslar.

Rathaus mit Anbau in Uslar

Auf dem Klimaturm bei Schénhagen
Routenritsel
L 5 N |

Aus welchen Jahr stammt das historische Rathaus von Uslar mit seinem Fachwerkgiebel?
Wie heifst der Fernwanderweg, der durch Schénhagen fiihrt?

Vom Parkplatz in Nienover aus erreicht man an einer Waldkreuzung einen idyllischen
Teich. Namenspatin ist Caroline von Brandenburg-Ansbach, die 1705 Georg Il. heiratete
und an seiner Seite Kénigin von Grofsbritannien wurde. Wie heifst der Teich?

25



DIE DREI RADFERNWEGE IM LANDKREIS NORTHEIM

Im Landkreis Northeim Idsst sich gut Rad fahren.
Neben attraktiven Rundwegen gibt es auch drei interessante Radfernwege, die durch das
Kreisgebiet fihren.

Weserfahre Wahmbeck Altes Rathaus Einbeck Stiftskirche Bad Gandersheim

Der Weserradweg

Der Weserradweg wurde schon haufiger als beliebtester Radfernweg Deutschlands ausge-
zeichnet. Er fihrt von Hann. Miinden in Stdniedersachsen Gber rund 520 Kilometer bis nach
Cuxhaven an der Nordsee. Der Weserradweg berthrt das landschaftlich besonders schéne
Weserbergland, die Mittelweser, die Wesermarsch, die Nordsee sowie die Hansestadt Bremen
und die Seestadt Bremerhaven. Im Landkreis Northeim fihrt er Giber Bodenfelde und Wahm-
beck (Gierseilfahre).

Der Europaradweg R1

Der Europaradweg R1 reicht von Boulogne-sur-Mer an der franzdsischen Kanalkuste Gber rund
5.100 Kilometer bis in die russische Metropole Sankt Petersburg. Er bietet eine Fiille von Erleb-
nissen zu den Themen Natur und Kultur. Die Strecke berihrt unter anderem das Miinsterland,
das Weserbergland, den Harz, die Welterbe-Region Anhalt-Dessau-Wittenberg, die Hauptstadt
Berlin und das Oderbruch. Im Landkreis Northeim fiihrt der R1 von der Weser kommend ber
Dassel, Einbeck, Kreiensen und Bad Gandersheim.

Der Leine-Heide-Radweg

Der Leine-Heide-Radweg flhrt auf insgesamt rund 410 Kilometern von Leinefelde im thiringi-
schen Eichsfeld Gber Gottingen, Hannover und Soltau bis in die Hansestadt Hamburg. Der Weg
folgt dem Lauf der Leine bis zur Miindung in die Aller bei Schwarmstedt und geht dann durch
die sanfte Higellandschaft der Lineburger Heide. Im Landkreis Northeim werden Norten-Har-
denberg, Northeim, Einbeck und Kreiensen berihrt.

26
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