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 Ort Kontakt / Anmeldung  Bemerkungen 

 
Northeim 
(Güntgenburg) 

 
Praxis EinsSein 
Annelie Schmächig 
 
Tel: 0152/33748010 
E-Mail: guentgenburg@web.de 
Anmeldung auf Homepage: www.güntgenburg.de 
 

 
Psychosomatische Geburtsvorbereitung nach dem Tanzberger 
Konzept (Kompaktkurs am Wochenende mit und ohne Partner) 
 
Ein Abend Geburtsvorbereitung (4 Stunden zur Auffrischung) 

Rückbildungskurs mit Kind 

 
Northeim 
Helios Albert Schweitzer Klinik  
 

 
Elternzentrum der Helios Albert-Schweitzer Klinik  
 
Anmeldung bei: hebamme.bultmann@gmail.com 
Homepage: www.helios-gesundheit.de/standorte-
angebote/kliniken/northeim 
 

 
Geburtsvorbereitung mit 2 Partnerabenden  
 

 
Nörten-Hardenberg 
(Gemeindezentrum) 
 

 
Hebammen Karola Dinkel und Jessica Albrecht 
 
Tel.: 0151/40776654 

 
Geburtsvorbereitung in Kombination mit Wochenbettbetreuung 
 
keine Rückbildungskurse!!!  
 

 
Einbeck 

 
Hebammerei Einbeck 
Homepage: www.hebammerei-einbeck.de 
 
Hebamme Antje Finke   E-Mail: hebamme-antje@web.de 
  
Hebamme Ines Meise    Tel.: 0152/25829155 
 

 
Geburtsvorbereitung (Antje Finke) 

 Geburtsvorbereitungskurs für Frauen mit PartnerIn-Abend 

 Geburtsvorbereitungs-Wochenendkurs für Paare  

 Geburtsvorbereitungskurs für Frauen ab dem 2. Kind 

 
Rückbildung 

 Kurs mit Kind (Ines Meise) 

 Kurs ohne Kind (Anmeldung bei marie-hebamme@web.de) 
 

 
Bad Gandersheim 
(OT Heckenbeck) 
 

 
Hebammenpraxis Heckenbeck 
Homepage: www.hebemmenpaxis-heckenbeck.de 
 
Hebamme Silvia Brenner   E-Mail: s.brenner@posteo.de 
 
Hebamme Sandra Fischer    E-Mail: heckenamme@t-online.de  
 
 

 
Geburtsvorbereitung: Frauenkurse und Partnerkurse (Silvia Brenner) 
 
Rückbildungskurs (Sandra Fischer) 
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Tipp.: Wenn Ihnen im Landkreis Northeim kein Kurs zur Verfügung steht, dann informieren Sie sich in den umliegenden Landkreisen.  

Es gibt auch Online Geburtsvorbereitungskurse. Die Krankenkassen zahlen in der Regel auch diese Kursformate.  

 
Moringen 
(OT Behrensen) 

 
Hebamme Julia Engelhardt  
 
Tel.: 0157 / 53978690 
Anmeldung auf Homepage: www.engelhardt.hebamio.de 

 
Geburtsvorbereitung: Frauenkurs und Partnertag 
 
Rückbildungskurs mit Kind  
 
 


