FOMOS\

FAMILIEN-ONLINE-BERATUNGSSTELLE
des Landkreises Northeim

Wir bieten Unterstiitzung in allen
Lebenslagen direkt liber das Internet

. Individuelle Beratung in geschitztem
Rahmen durch erfahrene Familien-
berater*innen, auch anonym

‘ Beratungstermine nach Ihrem Zeitplan
und von uberall aus mdglich

Sie wahlen selbst aus

@ Chatberatung

Mailberatung

@ Videoberatung

Fur die Onlineberatung tiber FAMOS bendétigen

Sie lediglich einen stabilen Internetzugang und

ein internetfahiges Endgerat (Computer, Laptop,
Tablet, Smartphone, ...

E*j}/“!t

lhr Weg zu uns:

o

www.famos-northeim.assisto.online

So nehmen Sie mit uns Kontakt auf

Fir eine Terminvereinbarung an unseren Stand-
orten Einbeck, Northeim Uslar und Bad Ganders-
heim wenden Sie sich bitte an unser Sekretariat:

Mo — Fr 08.30 Uhr — 12.30 Uhr

Di und Do 14.00 Uhr — 16.00 Uhr
Telefon 05551 708-8240
E-Mail ebein@landkreis-northeim.de
Fax 05551 708-9240

www.landkreis-northeim.de/familienberatungsstelle

Beratungsteam Einbeck

Hullerser StralRe 19, 37574 Einbeck
Zustéandigkeit: Einbeck und Dassel

Beratungsteam Northeim

WallstralRe 40, 37154 Northeim

Zustandigkeit: Northeim, Moringen, Katlenburg-Lindau,
Hardegsen und Noérten-Hardenberg

Beratungsteam Uslar

Gerhart-Hauptmann-Strale 10, 37170 Uslar
Zustandigkeit: Uslar und Bodenfelde

Beratungsteam Bad Gandersheim

Alte Gasse 26a, 37581 Bad Gandersheim
Zustandigkeit: Bad Gandersheim und Kalefeld

Fur eine Terminbuchung zur Onlineberatung
besuchen Sie bitte die Internetseite von FAMOS:

Beratungsteam Online — FAMOS

www.famos-northeim.assisto.online
Zustandigkeit: gesamter Landkreis Northeim
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FAMILIEN-
BERATUNGSSTELLE

Psychologisch-padagogische Beratung fir
Erziehende, Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene (bis 27 Jahre)

in

Einbeck
Northeim
Uslar

Bad Gandersheim

@ 05551 708-8240

oder

Online

www.famos-northeim.assisto.online

Unsere Beratung ist vertraulich, kostenlos
und auf Wunsch auch anonym.

www.landkreis-northeim.de/
familienberatungsstelle
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Eltern, Erziehende und Familien

Wir sind fiir Sie da ...

m wenn Sie Fragen zur Erziehung und
Entwicklung Ihrer Kinder haben

m wenn Sie Verhaltensweisen bei lhrem
Kind beobachten, die Ihnen Sorgen
machen

m wenn Probleme im Kindergarten, in der
Schule oder in der Freizeit auftreten

bei Krisen und Konflikten in der Familie

m wenn Sie als Paar etwas verandern
mochten

m wenn Sie Beratung und Begleitung
far sich und Ihre Kinder im Falle einer
Trennung suchen

Mitarbeiter*innen von Institutionen

Sprechen sie uns an ...

m wenn Sie eine fachliche Einschatzung
winschen in Fragen zum Verhalten oder
zur Lebenssituation von Kindern und
Jugendlichen

m wenn Sie eine Veranstaltung mit einem
padagogisch/psychologischen Themen-
schwerpunkt ausrichten méchten

m wenn Sie Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene dabei unterstlitzen moéchten,
Kontakt zur Familienberatungsstelle auf-
zunehmen

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Wir sind fiir Dich da ...

m wenn Du Dich nicht wohl fihlst in der
Schule, zu Hause, mit Geschwistern,
im Freundeskreis oder mit anderen
Menschen

m wenn Du Schwierigkeiten in der Familie,
mit Freunden, in Ausbildung und Beruf
hast

m wenn es sich so anflhlt, als wenn Du
alleine nicht zurechtkommst und/oder
Du mit jemandem sprechen moéchtest

Willkommen

Wir bieten Ihnen und Euch eine persénliche
Beratung an 4 Standorten sowie die Online-
Beratung fir den ganzen Landkreis an.

Unser Beratungsteam besteht aus psycho-
logischen und padagogischen Fachkraften
mit verschiedenen therapeutischen Zusatz-
ausbildungen.

Die Beratung erfolgt vertraulich (§203 StGb),
ist kostenfrei und kann auf Wunsch anonym in
Anspruch genommen werden (§28 SGB VIII).

Unser Angebot

= Unterstutzung und Begleitung flur Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene

> Beratung fur allein- und
gemeinsam erziehende Eltern,
Erziehungsberechtigte und andere
vertraute Bezugspersonen

- Diagnostik (auch videogestitzt)

v

Padagogische und therapeutische
Interventionen

Medienpadagogische Beratung
Gesprache mit der ganzen Familie
Krisenintervention

Paarberatung

Beratung bei Trennung und Scheidung
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Beratung bei strittigen familiengericht-
lichen Verfahren zur elterlichen Sorge
und Umgang von Kindern mit einer
getrenntlebenden Bezugsperson

- Gruppenangebote fir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene

- Workshops flr Eltern zu ausgewahlten
Fachthemen

= ,Kinder im Blick® (KiB) — Kurse fir Eltern
nach Trennung (geringer Kostenbeitrag)

www.landkreis-northeim.de/
familienberatungsstelle
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