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Unsere Gesundheit  - einfach erklärt 
Krank sein mit Krankheiten gegen die man Impfen kann im  
Landkreis Northeim 

Hier sind Informationen zu durch Impfung vermeidbaren Krankheiten im Landkreis Northeim. Es geht um Kinder bis 
6 Jahre und um das Jahr 2024. Die Krankheiten sind Masern, Mumps, Röteln, Keuchhusten und Windpocken.  

 

Masern 

Mumps 

Masern sind sehr ansteckend. Sie fangen meistens an mit Fieber, Schnupfen, Husten und 
Bindehautentzündungen. Dann gibt es weiße Flecken in der Schleimhaut im Mund und einen braun-rosanen 
Hautausschlag am Körper.1 

  
98 Prozent von den Kindern bis 
6 Jahre sind geimpft6 

0 Kinder haben 2024 
Masern bekommen7 

Mumps erkennt man an geschwollenen und schmerzenden Speicheldrüsen an den Ohren und unter der Zunge. 
Zuerst hat man Fieber, Kopfschmerzen, Unwohlsein, Muskelschmerzen und keinen Appetit.2 

 

98 Prozent von den Kindern bis 
6 Jahre sind geimpft6 

0 Kinder haben 2024 
Mumps bekommen7 

Röteln 

Röteln sind in Deutschland sehr selten geworden. Das liegt an den Impfungen. Nur etwa die Hälfte von den Kranken 
mit Röteln merkt etwas davon. Sie bekommen einen fleckigen Ausschlag, der im Gesicht anfängt und dann über 
den ganzen Körper geht. Außerdem schwellen die Lymphknoten an. Und man hat Beschwerden wie bei einer 
Erkältung, Kopfschmerzen, hohe Temperatur oder eine Bindehautentzündung.3 

98 Prozent von den Kindern bis 
6 Jahre sind geimpft6 

0 Kinder haben 2024 
Röteln bekommen7 
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Zahlen und Informationen:  

1. Die Zahlen kommen vom Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit (BIÖG). Das ist eine Stelle von Deutschland, die wichtige Informationen zu Gesundheit sammelt. Die Informationen wurden im Jahr 2025 
veröffentlicht. Man kann sie im Internet finden: https://www.impfen-info.de/impfempfehlungen/fuer-kinder-0-12-jahre/masern/ 

2. Die Zahlen kommen vom Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit (BIÖG). Das ist eine Stelle von Deutschland, die wichtige Informationen zu Gesundheit sammelt. Die Informationen wurden im Jahr 2025 
veröffentlicht. Man kann sie im Internet finden: https://www.impfen-info.de/impfempfehlungen/fuer-kinder-0-12-jahre/mumps/ 

3. Die Zahlen kommen vom Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit (BIÖG). Das ist eine Stelle von Deutschland, die wichtige Informationen zu Gesundheit sammelt. Die Informationen wurden im Jahr 2025 
veröffentlicht. Man kann sie im Internet finden: https://www.impfen-info.de/impfempfehlungen/fuer-kinder-0-12-jahre/roeteln/ 

4. Die Zahlen kommen vom Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit (BIÖG). Das ist eine Stelle von Deutschland, die wichtige Informationen zu Gesundheit sammelt. Die Informationen wurden im Jahr 2025 
veröffentlicht. Man kann sie im Internet finden: https://www.impfen-info.de/impfempfehlungen/fuer-kinder-0-12-jahre/keuchhusten-pertussis/ 

5. Die Zahlen kommen vom Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit (BIÖG). Das ist eine Stelle von Deutschland, die wichtige Informationen zu Gesundheit sammelt. Die Informationen wurden im Jahr 2025 
veröffentlicht. Man kann sie im Internet finden: https://www.impfen-info.de/impfempfehlungen/fuer-kinder-0-12-jahre/windpocken-varizellen/ 

6. Die Zahlen kommen vom Landkreis Northeim. Dort werden wichtige Daten zur Gesundheit von Kindern und Jugendlichen gesammelt. Die Informationen wurden im Jahr 2024 veröffentlicht. Man kann sie im 
Internet finden: https://www.landkreis-northeim.de/medien/dokumente/12._jahresgesundheitsbericht_2024_.pdf?20250415091855 

7. Die Zahlen kommen Robert Koch-Institut. Das ist eine Stelle von Deutschland, die wichtige Daten zu Gesundheit sammelt. Die Informationen wurden im Jahr 2025 veröffentlicht. Man kann sie im Internet 
finden. Die Seite heißt SurvStat@RKI2.0: https://survstat.rki.de 

Bilder:  

1. Das Bild kommt von der Internetseite Flaticon. Das Bild heißt „Measles“ und wurde von Freepik erstellt. Man kann das Bild hier im Internet finden: https://www.flaticon.com/free-icons/measles 
2. Das Bild kommt von der Internetseite Flaticon. Das Bild heißt „Needle“ und wurde von Freepik erstellt. Man kann das Bild hier im Internet finden: https://www.flaticon.com/free-icons/needle 
3. Das Bild kommt von der Internetseite Flaticon. Das Bild heißt „Infected“ und wurde von teguhats erstellt. Man kann das Bild hier im Internet finden: https://www.flaticon.com/free-icons/infected 
4. Das Bild kommt von der Internetseite Flaticon. Das Bild heißt „Salivary Glands“ und wurde von Smashicons erstellt. Man kann das Bild hier im Internet finden: https://www.flaticon.com/free-icons/salivary-

glands 
5. Das Bild kommt von der Internetseite Flaticon. Das Bild heißt „Rubella“ und wurde von Freepik erstellt. Man kann das Bild hier im Internet finden: https://www.flaticon.com/free-icons/rubella 
6. Das Bild kommt von der Internetseite Flaticon. Das Bild heißt „Caugh“ und wurde von Eucalyp erstellt. Man kann das Bild hier im Internet finden: https://www.flaticon.com/free-icons/rubella 
7. Das Bild kommt von der Internetseite Flaticon. Das Bild heißt „Chickenpox“ und wurde von Freepik erstellt. Man kann das Bild hier im Internet finden: https://www.flaticon.com/free-icons/chickenpox 

Unsere Gesundheit  - einfach erklärt 
Krank sein mit Krankheiten gegen die man Impfen kann im  
Landkreis Northeim  

 

Keuchhusten 

Keuchhusten ist ansteckend und kann sich über Wochen oder Monate hinziehen. Bei Menschen, die nicht geimpft 
sind, verläuft die Krankheit in 3 Phasen: Zuerst fühlt man sich erkältet, dann hat man starken Husten und vielleicht 
Erbrechen. Zum Schluss wird der Husten weniger.4  

95 Prozent von den Kindern bis 
6 Jahre sind geimpft6 

2 Kinder haben 2024 
Keuchhusten bekommen7 

Windpocken 

Windpocken sind sehr ansteckend. Schon ein bis zwei Tage vor dem juckenden Hautausschlag und dem Fieber fühlt 
man sich unwohl und hat Kopf- und Gliederschmerzen.5 

92 Prozent von den Kindern bis 
6 Jahre sind geimpft6 

28 Kinder haben 2024 
Windpocken bekommen7 
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