
                                                                                            
Liebe Eltern, 
 
im Jahr 2004 wurde ein Aktionsplan zu „Schutz, Förderung und Unterstützung 
des Stillens in Europa“ erstellt. Das ausschließliche Stillen bei Kindern unter 6 
Monaten gilt als eines der Ernährungsziele der Weltgesundheitsorganisation (WHO). 
Genaue Stilldaten in Deutschland liegen noch immer nicht umfassend vor. 
 
Die Gesundheitsdienste des Landkreises Northeim führen eine über mehrere Jahre 
angelegte Umfrage durch, bei der es um die Stilldauer der Kinder unseres 
Landkreises geht. Nur im Rahmen der Schuleingangsuntersuchung besteht die 
Möglichkeit, die Daten eines kompletten Jahrgangs erheben zu können. Aus diesem 
Grund bitten wir Sie, sich an der kurzen Umfrage zu beteiligen. Die Datenauswertung 
erfolgt anonymisiert, d.h. ohne die identifizierenden Personendaten Ihres Kindes. 
 
Bitte bringen Sie den ausgefüllten Fragebogen zum Termin der 
Schuleingangsuntersuchung Ihres Kindes mit.   Vielen Dank! 
 
Fachbereich 16.1 – Gesundheitsdienste        (Fragebogen siehe Rückseite) 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fragebogen zur Stilldauer nach der Geburt 
 

1. Haben Sie Ihr Kind nach der Geburt gestillt? 
- Nicht gestillt                                 □ 
- Kürzer als 3 Monate gestillt         □ 
- 3-6 Monate gestillt                       □  
- 6 Monate oder länger gestillt       □    

 
2. Hatten Sie eine Hebamme, die Sie nach der Geburt zu Hause betreut hat? 

□ Ja     □   Nein                                                                       


